
 

 

 

 

 

 

 

 

ダンカーズ・カレンダー ２０２３年１１月 ver.4 
日 月 火 水 木 金 土 

   １ 

 

２ 

ダンカーズ役員

会 14:30～16:00 

(市民会館小会議

室) 

 

３ 

(文化の日) 

 

４ 

 

５ 

水辺の森公園・

太極拳 8:30～

9:00 
 

６ 

※2 元気でゆっ

くり 

太極拳 10:30～

12:00 

※10 ﾀﾞﾝｶｰｽﾞｻ

ﾛﾝ「ﾌﾗﾐﾝｺﾞ」

13:30- 

７ 

※3 絵と言葉遊

びの会 10:00～

12:00 

 

８ 

 

９ 

 

 

 

 

 

※7 角打ちの会 

ﾓﾘﾔﾏ 17:00～ 

１０ 

 

１１ 

 

１２ 

水辺の森公園・

太極拳 8:30～

9:00 
 

１３ 

元気でゆっくり 

太極拳 10:30～

12:00 
 

１４ 

※4 おりがみ倶

楽部(都合に 

よりしばらく 

休会します) 

 

１５ 

 

１６ 

 

 

 

ダンカーズ例会 

16:00～(市民会

館第 4 研修室) 

１７ 

※5 ボウリング 

(ﾏﾘﾝﾎﾞｳﾙ) 

10:00～ 

１８ 

 

１９ 

水辺の森公園・

太極拳 8:30～

9:00（中止） 
 

２０ 

元気でゆっくり 

太極拳 10:30～

12:00 

 

２１ 

 

２２ 

※8 ダンカーズ 

ぶら (市民会館

銀杏並木 9:30

集合→鳴滝七面

山紅葉狩り) 

２３ 
(勤労感謝の日) 

太極拳：座禅

会・晧臺寺

10:00～ 

２４ 

 

２５ 

 

２６ 

水辺の森公園太

極拳 8:30～9:00 

※9 出島清掃 

9:00～ 

２７ 

元気でゆっくり 

太極拳 10:30～

12:00 

 

２８ 

※6 カラオケ倶

楽部 

13:00～17:00 

 

２９ 

 

３０ 

 

  

※1： 

※2：「元気でゆっくり太極拳」（月曜・五島町公民館 10:30～12:00（興善町図書館を少し下った坂本屋ﾊﾟｰｷﾝｸﾞ近く）） 

「水辺の森公園・太極拳」(日曜・公園中央芝生 8:30～9:00  自由参加で、初めての方も歓迎) 

担当：山口美智子 (090-3196-3223) 

※3：絵と言葉遊びの会・市民会館内（アマランス）担当：宮本(090-7156-2187) 

※4：折り紙・市民会館内（アマランス）担当：浜田(090-9607-0829) 

※5：ダンカーズボウル（江川町１２０－３ マリンスポーツセンター）担当：鉄本(090-9838-2028) 

※6：カラオケ・“パーティールーム HANA 本店”（銅座町 6-8－２Ｆ）担当：水口（080-1711-0027） 

※7：角打ち 17:00「ちょこっと Bar モリヤマ」直接店に集合 担当：中村(090-7713-6761) 

※8：ダンカーズぶら｢市民会館銀杏並木 9:30 集合→鳴滝七面山紅葉狩り」担当：金田(080-1294-6378)  

または井上(090-9591-3880) 

※9：ボランティア出島清掃（表門橋 9:00 集合）担当：松尾信之(090-1979-7850) 

※10：ﾀﾞﾝｶｰｽﾞｻﾛﾝ「ﾌﾗﾐﾝｺﾞ」13:30～“パーティールーム HANA 本店”（銅座町 6-8－２Ｆ）担当：金田 (080 1294 6378) 

（注意）「いきいき活動クラブ」は自主活動です。それぞれ自己責任の活動になりますので、事故等十分注意下さい。 


